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Простая подпись



Годовой календарный учебный график муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад  № 224» города Кирова разработан  в 

соответствии: 

       - Законом Российской Федерации от «Об образовании» от 29.12.2012 № 273 - ФЗ; 

       - ФОП дошкольного образования от 28.12.2022г. № 71847 

       - ФАОП дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 27.01.2023 № 72149 

     - СанПиН 3.1.3597-20 «Профилактика новой короновирусной инфекции» 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22 мая 2020 г. № 15); СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 01.01.2021г 

       - Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011г. № 174; 

- ФГОС дошкольного образования от 17.10.2013 № 1155 

- Уставом, утвержденным постановлением администрации г.Кирова № 2248-П от 

10.07.2014; 

-  Адаптированной образовательной   программой МКДОУ   

Организация воспитательно – образовательного процесса предполагает 

воспитание, обучение, квалифицированную коррекцию недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии дошкольников с ограниченными возможностями 

здоровья в непосредственной образовательной деятельности, в режимных моментах и 

в свободной деятельности детей в течение всего дня. 

В МКДОУ функционирует 5 групп компенсирующей направленности. 

 

Режим работы МКДОУ:  

12 часов пребывания детей при 5 – дневной неделе с 7.00 – 19.00.  

Выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни 

 

Структура учебного года: 

 

Учебные и каникулярные 

периоды 

Время начала Время окончания 

Период учебных занятий 1 сентября 31 мая 

Каникулы:  

зимние 

весенние 

летние 

 

25 декабря 

19 марта 

01 июня 

 

29 декабря 

23  марта 

31 августа 

Учебная неделя понедельник пятница 

 

Количество учебных недель всего 35 недель  

1 полугодие  - 16 учебных недель (сентябрь – 21 день, октябрь – 22 дня, ноябрь 

– 21 день, декабрь – 16 дней, всего – 80 дней);  

 2 полугодие - 19 учебных недель (январь – 18 дней, февраль – 20 дней, март – 

15 дней, апрель – 22 дня, май – 18 дней, всего – 93 дня). 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: в августе (в начале 

учебного года) и в мае (в конце учебного года) 



Структура образовательного процесса: 

 

Образовательный процесс осуществляется с 7.00 до 19.00 и делится на три 

блока: 

1). Утренний образовательный блок (с 7.00 до 9.00): 

- «Утренний круг» 

- утренняя гимнастика; 

- совместная деятельность воспитателя с ребенком; 

- свободная самостоятельная деятельность детей. 

- индивидуальная коррекционная работа с детьми 

2). Развивающий блок (с 9.00 до 12.30): 

-  организованная образовательная деятельность (подгрупповая, фронтальная, 

индивидуальная); 

- прогулки, экскурсии; 

- индивидуальная коррекционная работа с детьми 

3). Вечерний блок (с 15.30 до 19.00): 

- вечерний круг 

- организованная образовательная деятельность 

- платные образовательные услуги; 

- прогулка; 

- совместная деятельность воспитателя с ребенком; 

- индивидуальная коррекционная работа воспитателя, учителя – логопеда, 

учителя – дефектолога, педагога – психолога, музыкального руководителя с детьми; 

- свободная самостоятельная деятельность детей. 

- работа с родителями (законными представителями) 
 

Регламентирование образовательного процесса:  

 

Ежедневное начало и окончание непосредственной образовательной 

деятельности в каждой возрастной группе определено «расписанием» и утверждено 

заведующим МКДОУ № 224. 

 Продолжительность ООД. 

 

Возрастная 

группа 

Возраст 

детей 

Максимальная 

продолжительн

ость ООД 

Максимальное 

количество  

ООД в 1 

половине дня 

Максимальное 

количество ООД 

во 2 половине дня 

Средняя 

диагностическая 

группа (1 группа) 

4-5 лет 15 мин 2 1раз в неделю 

Старшая группа 

ЗПР (1 группа) 

5- 6 лет 25 мин. 2 1 

Старшая группа 

ОНР (1 группа) 

5- 6 лет 25 мин. 2 1 

Подготовительна

я  группа ЗПР (1 

группа) 

6- 7 лет 30 мин. 3 1 



Подготовительна

я группа ОНР (1 

группа) 

6-7 лет 30 мин. 3 1 

 

Между ООД – перерыв не менее 10 мин. Во второй половине дня 

осуществляется организованная образовательная деятельность в соответствии с 

расписанием ООД,  индивидуальная коррекционная работа по заданию учителя – 

логопеда, учителя – дефектолога.  
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Образовательна

я область 

Группа 

№1 

Подготов. 

«Светлячки» 

ОНР 

Группа 

№ 2 

Старшая 

«Огоньки»

ОНР 

Группа 

№ 3 

Подготов.  

Искорки 

ЗПР 

Группа 

№ 4 

Старшая 

Фонарики 

ЗПР 

Группа 

№ 5  

Средняя 

Лучики . 

ЗПР 

периоды  1       2       3    

Физическое 

развитие 

 

физкультура 

 

 

  

        2        

 

 

 

 2     2      2         

 

 

 

2 

 

 

 

     2     

 

 

 

2 

Познавательно

е развитие 

 

Математика 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

       2                

 

 

 

  

        1                  

 

 

 

  2     2        2     

 

 

 

 

       1                

 

 

 

3 

 

 

 

 

1 

 

 

 

     2  (В)     

 

 

 

 

      1       

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

Речевое 

развитие 

 

Лексико – 

грамматическое 

 

 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

Развитие речи 

 

Ознакомление с 

художественной 

 

 

 

 

         3  

 

 

          2 

 

         

 

 

 

 

         1 (В)          

 

 

 

 

  2    3      3     

 

 

  -      1      2 

 

          

 

1(В) 

 

 

       1(В) 

 

 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

 

1(Д) 

 

 

1(Д) 

 

 

 

 

      -      

 

 

      2 

 

 

 

 1(Л) 

 

 

1(Л) 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

1(Д) 

 

 

-о 



литературой 

 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

 

Лепка 

 

Аппликация 

 

Конструировани

е 

 

Музыка 

 

Ритмика 

     

 

 

 

            1               

       

         1     

       

       0,5   

 

       0,5        

 

 

         2 

 

         1 

 

 

 

 

       1   

 

        1                  

 

      0,5         

 

      0,5   

 

 

      2 

 

      1 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

       1     

 

       1              

 

      0,5  

 

      0,5   

 

 

       2 

 

       1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

2 

 

1 

Итого:        17      15 17       15 12 

 
 

(в) – воспитатель, (л) – логопед, (д) – дефектолог;  музыка, ритмика – музыкальный 

руководитель; физкультура – инструктор по физической культуре. 

 

Примечание к учебному плану: 

                В средней  группе для детей с ЗПР «Лучики» проводится в неделю 12 

занятий.. 

      В старшей логопедической группе для детей с  ОНР «Огоньки» проводится в 

неделю 15 занятий, учебный план меняется в зависимости от периода обучения (1,2,3). 

ООД по конструированию и аппликации проводятся, чередуясь через неделю. Во 2 и 3 

периоде ООД по рисованию и лепке проводятся, чередуясь через неделю. ООД по 

ознакомлению с художественной литературой проводится в 1 и 2 периоде, в 3 периоде 

занятие вынесено в режимные моменты. Занятие по развитию речи проводят 

воспитатели только в 1 периоде, во 2 и 3 периодах добавляется лексико – 

грамматическое занятие учителя – логопеда. 

В старшей  группе для детей с ЗПР  «Фонарики» проводится в неделю 15 

занятий.   ООД по конструированию и аппликации проводятся, чередуясь через 

неделю. 

В  подготовительной группе  для детей с ЗПР  «Искорки», подготовительной 

группе (ОНР) «Светлячки» проводится в неделю 17 занятий 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня (средняя группа) 

    

Режимные моменты время 

Прием и осмотр, индивидуальные беседы с родителями, 

«Утренний круг», совместная деятельность педагога с 

детьми, игры, самостоятельная деятельность детей,  

индивидуальная коррекционная  работа с детьми,  

дежурство, пальчиковая гимнастика, артикуляционная 

гимнастика (в соответствии с лексической темой),  

утренняя гимнастика, гигиенические процедуры,  

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Второй завтрак 

8.20 – 8.50 

10.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50 – 9.00 

  Организованная образовательная деятельность 9.00  – 10.15 

 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, совместная и самостоятельная 

деятельность воспитателя и детей),  индивидуальная 

коррекционная работа специалистов 

10.15 – 12.15 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, 

обед, гигиенические процедуры 

12.15 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

коррегирующая гимнастика 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.30 

Индивидуальная коррекционная работа с детьми 15.30 -16.00 

Вечерний круг, игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 17.00 

Платные образовательные услуги 17.00 – 17.30 

Игры, совместная деятельность педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.30 – 19 00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня (старшие группы) 

    

Режимные моменты время 

Прием и осмотр, индивидуальные беседы с родителями, 

«Утренний круг», совместная деятельность педагога с 

детьми, игры, самостоятельная деятельность детей,  

индивидуальная коррекционная  работа с детьми,  

дежурство, пальчиковая гимнастика, артикуляционная 

гимнастика (в соответствии с лексической темой),  

утренняя гимнастика, гигиенические процедуры,  

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Второй завтрак 

8.20 – 8.50 

10.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50 – 9.00 

  Организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.25; 

9.35 – 10.00; 

 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, совместная и самостоятельная 

деятельность воспитателя и детей),  индивидуальная 

коррекционная работа специалистов 

10.00 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, 

обед, гигиенические процедуры 

12.25 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

коррегирующая гимнастика 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.30 

 Организованная образовательная деятельность 

Индивидуальная коррекционная работа с детьми 

15.30 -16.00 

Вечерний круг, игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 17.00 

Платные образовательные услуги 17.00 – 17.30 

Игры, совместная деятельность педагога с детьми, 

самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.30 – 19 00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня (подготовительные группы) 

    

Режимные моменты время 

Прием и осмотр, индивидуальная работа с родителями,  

«Утренний круг», совместная деятельность педагога  с 

детьми, самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная  коррекционная работа с детьми,  

дежурство, пальчиковая гимнастика, артикуляционная 

гимнастика (в соответствии с лексической темой),  

утренняя гимнастика, гигиенические процедуры, работа 

с родителями   

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Второй завтрак 

8.30 – 8.55 

10.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55 – 9.00 

Организованная   образовательная 

деятельностьcpkro@kirovedu.ru 

9.00 – 9.30; 

9.40 – 10.10; 

10.20 – 11.00 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, совместная и самостоятельная 

деятельность воспитателя и родителей), индивидуальная 

коррекционная работа специалистов 

11.00 – 12.30 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, 

обед, гигиенические процедуры 

12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

коррегирующая гимнастика 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.30 

 Организованная образовательная деятельность 

Индивидуальная коррекционная работа с детьми 

15.30 -16.00 

Вечерний круг, игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30 – 17.00 

Платные образовательные услуги 17.00 – 17.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей, совместная 

деятельность педагога с детьми, уход детей домой, 

работа с родителями 

17.30 – 19 00 

 

Режим дня составлен для групп с различной коррекционной направленностью, 

подлежит уточнению и корректировке. 

 

 

 

 

 

 

 



Платные образовательные услуги 

 

Название кружка Ф.и.о. педагога День недели, 

время 

Количество занятий в 

неделю 

Развитие 1 средняя 

диагностическая 

группа 

 

Развитие 2 

старшие группы  

 

Развитие 3 

подготовительные  

группы 

Малых Е.В., 

педагог - 

психолог 

Понедельник 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

Вторник  

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Послушный 

язычок – 1 

 

Послушный 

язычок - 2 

Ральникова О.Н. 

Учитель – 

логопед 

Селиванова Н.С. 

Учитель - 

дефектолог 

Понедельник  

пятница  

1 

Умелые ручки» - 1 

 

Умелые ручки – 2 

 

Умелые ручки – 3 

 

 

  

Локтина С.В. 

воспитатель 

Кузьмина С.Г. 

воспитатель 

Хохрякова Н.Н. 

воспитатель 

 

Среда   1 

 


